Ingmar Heytze (1970)

DE IDIOOT IN HET WAK

Onder het ijs is alles zwart.

Een licht plafond van stevig glas

wordt dichtgekrast met trage slagen

door de schaatsers op de plas.

Hun ijzers bonken als je hart.

Dit had je van je levensdagen

niet verwacht – geen moederschoot

zo koud, geen strijd zo smadelijk verloren:

na de ijstijd word je dood geboren

in een poldersloot.

Opeens is alles warm en goed.

Vanuit de diepte klinkt muziek.

Een vrouwenhand gaat door je haren.

Je ontspant. Dit is geluk.

Er is geen reden tot paniek.

Dan breekt een pikhaak door het ijs.

Je duwt hem weg, je wilt het niet.

Maar iemand trekt uit alle macht

totdat je, blauw van spijt en pijn,

opnieuw ter wereld bent gebracht. 
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